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Dag beste lezers van het Vakantiepaperke!

De meesten onder jullie zullen mij wel al kennen maar ik zal
me toch even kort voorstellen, wie weet lezen er al
toekomstige en nieuwsgierige eerstejaars mee van volgend
jaar... Ik ben Thibaud Claeys, de Vice-Praeses van komend
academiejaar! Samen met Anouk ( de Praeses hoho) zullen
wij volgend jaar het reilen en zeilen van onze prachtige
vereniging in goede banen proberen leiden samen met ons
lieftallige praesidium! ( Je moet maar eens kijken op onze
website want ik heb van horen zeggen dat daar 25 nieuwe (
en soms al wat oudere) knappe kopjes op staan..)

Ik hoop dat de puntjes bij iedereen een klein beetje zijn
meegevallen en zo niet, zijn
er altijd de herexamens om
u dubbel zo hard te
herpakken!

Eigenlijk is het erg eh,
tijdens de examens waren
we doorweekt van het zweet
door te fietsen in de hitte :
naar Flanders Expo en -
zodra de examens gedaan & -
waren, waren we doorweekt “
door de regen. Maar - 4
volgens Frank en Sabine komen er nog mooie maanden aan
en kunnen we nog lekker sunkissed worden om het nieuwe
jaar te beginnen! Ondanks dat er in Wallonié helaasliters
water uit de lucht blijft vallen, begint mijn kleurtje hier in Gent
toch wel wat aan te bruinen hehe.

Voor al de gelukkigen zonder herexamens: Geniet van je
welverdiende vakantie en brand af en toe eens kaarsje




voor de strijders die in de zomermaanden terug achter
hun bureau moeten kruipen. Voor al de mensen met een
of meerdere herexamens: hopelijk heb je genoten van je
vakantie want ze komen er bijna aan eh! Het is nog efkes
strijden voor een paar weken en dan vliegen we terug in
den drank (en af en toe eens de boeken) want de eerste
weken van het semester zijn de beste! Ik hoop van harte
dat corona zo min mogelijk aanwezig zal zijn bij de start
van het academiejaar en jullie tegen september allemaal
vol gespoten zijn met Pfizer, Moderna, Johnson &
Johnson of met wat je ook maar wilt volgespoten worden
zodat we toch eens goed van de grond kunnen gaan eens
het jaar begint en liefst allemaal samen en tegelijkertijd!
Zodat we eindelijk terug ons wilde en o zo leuke
studentenleven opnieuw kunnen leiden. Ik hoop jullie
allemaal eind september te verwelkom in onze geliefde
Pi-Nuts en voor alle mensen die naar hun tweede jaar
gaan en dit jaar veel te veel gemist hebben: Wij trekken
onze 55e verjaardag door naar volgend jaar dus verwacht
alles maar nog grootser, spectaculairder en goedkoper!
En zelfs als onze lieftallige miss Rona nog aanwezig is,
ben ik er 100% zeker van dat ons praesidium er alles aan
gaat doen om jullie een fantastisch jaar te bezorgen! De
toekomst ziet er alleszins rooskleurig uit en mijn dorst is
groter dan ooit! Dus sla die vaten maar aan en laat dat
bier maar vloeien! Die toleranties moeten terug naar wat
ze geweest zijn en dat vraagt wat training. lkzelf ben al
goed aan het oefenen de afgelopen weken dus ik
verwacht van jullie niet veel anders!

Bij deze was dit mijn eerste voorwoord van mijn jaar als
vice en ik kijk al uit naar het volgende!

Geniet van jullie vakantie en heel veel succes met de
herexamens iedereen!

Don’t stress, Do your best and forget the rest!!

doei xxx
Vice-Praeses
Thibaud Claeys
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Beste lezers van ons geliefde Paperke,

Wij en Julie-
Pascale, de nieuwe scriptoren
voor het academiejaar 2021-
2022! We zullen jullie
komend jaar van voldoende

leuk leesvoer voorzien!

zijn  Mabel

"t Paperke is een
faculteitstijdschrift dat we
maandelijks uitbrengen. Jullie

kunnen ons tijdschrift vinden aan de ingangen van de
auditoria. Daarnaast is het steeds online te vinden op de
website van VPPK en op de Facebookpagina van 't Paperke.

Hier zijn we dan met ons
Vakantiepaperke! Zo vinden
jullie misschien toch nog een
beetje entertainment tijdens
de herexamens. Dit is ook een
speciale editie want we
hebben dit samen geschreven
met onze pro-scriptor Jill!

Veel leesplezier!
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bijles statistiek

Zet ons naast je, waar

en wanneerje wil

www.bijles-statistiek.be
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WAAROM NIEZEN WE DOOR DE Z0N7

Je hebt je misschien al afgevraagd waarom sommige
mensen in hemelsnaam altijd niezen wanneer ze
buitenkomen in de zon. Of je hebt die ene vriend(in)
die niezen uitlokt door in een licht te kijken. Wat het
ook is, we zijn hier om het jullie uit te leggen.

Nu, laten we beginnen bij het begin; wat is niezen?
Kort gezegd niezen we om deeltjes die er niet thuis
horen uit onze neus te krijgen. Een snelle poetsbeurt
dus aan de hand van een krachtige uitademing. Er
zijn verschillende redenen waarom we niezen, zoals
een allergie, een verkoudheid, bij sommige geuren...
Maar wat komt de zon hier nu doen?

Niezen door naar direct zonlicht te kijken wordt
opgewekt door een reflex, namelijk de photic sneeze
reflex of de lichtniesreflex. Soms ook wel het ACHOO-
syndroom genoemd. Gezondheid, am | right? ACHOO
staat voor Autosomal Dominant Compelling Helio-
Ophtalmic Outburst oftewel een erfelijke reflex om te
niezen door licht. Volgens wetenschappers ligt dit
niezen niet aan je neus, aangezien licht je neusslijm

niet kan irriteren.
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Ze veronderstellen dat het iets te maken heeft met
de optische zenuw, die heel erg dicht bij de
neuszenuw ligt. Door het felle licht kunnen je ogen
zo hard geprikkeld raken, dat de neuszenuw een
deel zou overnemen. Hierdoor gaat je neus
prikkelen, met een nies als gevolg.

Niezen door de zon is dus een reflex en erfelijk! Eén
op de vier mensen heeft er last van of heeft juist het
geluk zich altijd van de kriebel in de neus te
verhelpen. Ziezo, nu weten we ook weer hoe het
werkt en heb je misschien wel een leuk wist-je-datje
om op een feestje te vertellen!

GESUNDHEIT!



HERM&ENS

Niets is kutter dan in de zomer nog
examens moeten aﬂel?gen, maar met
deze tips wordt het allemaal toch een

je dragelijker

1. Eet gezonde snacks

Tijdens het studeren is het leuk om
tussendoor wat te eten, maar probeer
deze snacks gezond te houden. Van
chips en chocolade zal je je niet beter
g%an voelen. Probeer in de plaats wat

it of noten te eten.

2. Luister muziek

Veel mensen kunnen beter studeren
als er wat achtergrondmuziek opligt.
Best leg je natuurlijk qeen metal op,
maar wel blgroo['bee d klassieke
muziek, Op Spotify kan je tal van
afspeellijsten vinden die' de
concentratie bevorderen.
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3. Studeer samen

Als je samen met vrienden studeert
heb je sociale druk om goed door te
doen. Je zal minder snel naar je gsm
grijpen of in het rond kijken. Je kan
samen naar de bieb gaan of gewoon
online videochatten.

4. Neem voldoende pauze

Ongeacht hoeveel je nog moet
studeren, pauzeren is belangrijk. Doe
dit best niet door %ewoon op jegsmte
scrollen, maar gabv een korte
wandeling gaan maken. Af en toe kun
je ook een langere pauze nemen door
eens met vrienden af te spreken.

S. Slaap genoeg

Het is vaak verleidelijk om een n_ach.ttie
door te blokken, maar best doe je di
alleen als het echt niet anders kan.
Tijdens je slaap wordt de informatie
die je overdag ?‘eleerd hebt naar jEe
langetermijngeheugen gebracht. En
natuurlijk wilje ook fris zijn om te
blokken.

10



Me iving up on that summer body
and accepting my winter body

herexamens

"-'
=
-

urenlang scrollen op -
tiktok e

of
quarantine and heading
traight to the beach:

7/
waiting for summer like

3 v/
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Makmg plans for Summer 2021:

"YO SO DID YOU GET PFIZER OR

summer vacation like )/ *°=°°°

-

’ -— T ( )
| haviersS

A\ < N\\N&
Friend: I'm so happy it's summer 3 Everyone this summer 2021
already -

Me:

| haven't seen you since the plague. :
boredpanda.com g4

SUMMER 2021

expectation reality

"l what is hot girl summer is that just slang for when its so |
hot in the car ur thighs stick to the seat




WEEGSCHAAL

23 september - 22 oktober 23 oktober - 21 november

8O0GSCHUTTER
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19 februan ;o maart

20 januari - 18 februari

21 maart - 19 apri 20 april - 20 mei

TWEELINGEN KREEFT
21 mei - 20 juni 21 juni - 22 juli
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VPPKOKERELLEN

Cocktaileditie

makkelijk en relatief goedkoop om te maken. De ing

SCROPPINO

Eel&.-verfrissende Italiaanse wijncocktail.




MIMOSSA
Een klassieker voor recepties en brunches, maar ook geschikt voor feestjes.
Ingrediénten:

750 ml Sinaasappelsap - 750 ml cava of prosseco - evt. een scheut
cointreau / gin / vodk

Bereiding:
Giet de ingredi€nten samen in een kom en het is klaar. Als dat niet
handig is.




HOE KRIJE JE VEILIE
EEN KLELRYTJE®S

In de zomer W|||en we allemaal graag mooi

bruinen, maar ditis

deze tips kan je

rmijd de zon
tussen uenl
Indeze perlod
schi Ant de zon het
stenis er dus
ook de meeste UV-
straling aanwezig

Blijf niet urenlang

in de zon bakken.

Neem nuendan
een pauze en ga
eveninde

duw zitten

daar bruin je ook!

een geru
krijgen!

helaas niet zonder gevaren.

De zon kan schcu::gk zijn voor e huid, maar met
hart een kleurtje

Deze spreekt voor
zich maar is heel
smeer

be
jein! BestJ doe jedit

omde 2 uur met

een zo
mogelijke fa oogor

Hoe verleidelijk het
ook mag lijken, ga
niet naar de
Iz:lnnebank.hlz‘l’:r

e
doglgs -strali
wat absoluut ni

goed is. Kies liever
voor zelfbruiner.



BEAGH READS VO0R ElK GENRE

MALIBU RISING

o - 8 TAYLORJENK!NSREID :
MALIBU 'Dit boek speelt .zich ‘af in het jaar
,-1983.. We- volgen een famxlle Oop -een van
R'SlNG de belangrljkste avonden van ‘hun leven.
B De avond ‘waar ze moeten besllssen wat ze_-'_.

- 4 ‘,\\;'zullen houden van 3 de mense‘n d:.é hen
i ‘gemaakt. hebben J'gh -’»;;..‘Wat cze zullen-q'
",achterlaten G 2 B e S e

: Dit - boek zJ.t vol jj f iimiiié en i-elat'iés»

‘tussen’ broers e ssen Auteur ' Holly

N e . Bourne - beschrith_ het boek ‘alg: “The

S ; ; perfect, 11tera1, beach read with the

.-.j:-'g}:[jk[;.”gpmpugs’; FAMILIE - emotlonal depth of the ocean.f’, .f“-';":'-i"i A
" 'GOODREADS: 4.18 STERREN - (Voorlopig emkel ' in . het  Engels

'-::HET UUR-‘VAN DE HEKS

. NATASHAMOSTERT
“'-‘-'Gabr1e1 Blackstone is" een hacker, maar
'iu,., al naast d:.t talent heeft hJ.J er mnog een.
.""‘ =3 Hl j kan. name11 Jk mensen hu‘n gedachten‘:._-;“
'mu ASHA MOSTERT \ lezen. : H:i.j doet dlt met ‘de’ grootste

terughoudendhe:.d toi: een ex—gelxefde hem'-"
yraagt ‘om haar zoon te v:.nden ‘De Jongen:_,
W is voor het laatst gez:.en 4in het’ b:LJzJ.Jn‘_-'
' ¥ '}'i'zusters Dus trekt Gabriel '

" House. Hler raakt hl] dn
he'l: huxs, de elgenaars en de_

Gfﬂkf IHRIHER, GEHEIMEN
' EOODREADS 3.73 SIERREU



DE BIJZONDERE
KINDEREN VAN
MEVROUW PEREGRINE

RANSOMHIGGS
; D,it boek start vol . mysterle :Een_

.gehexmz:mm.g o e;land een verla‘ten
. - weesh\us em ee heleboel ~ bizarre
,,\__\;@',é,s jelterdd 'foto s We volgen Jacob, dJ.e als k:md‘
een heel hechte band had ~met : z;LJn_.
BJZONDEKI KWDEKIN ;,grootvader Alstaham. Abraham : 'verte*lde.»"a
MEVR(A)LI\,\\;ADNERE(JQ”\E -allerleﬂ:l. "vexhalen ovex anyJeugd »:ali‘.;,,_‘
had . een hele dcllect:.e 1, foto's van .
bljzondere klnderen ; Na de dood van
‘ Ui grootvade" Jacob naar een
,..ammmps 3913153“” ',"eiland in WaIes. Daér", v:.nd h:.] een.
i o verlaten - wee }.nus.; : '.l.'deens zxjn.-’
___verkenn:.ng le.Jkt dai: de k:.nderen meet'-
,:'A'dan h:n.gzonder waren. M:l.sscha.' :
.zelf nog 1n 1even."-" %)

UNIVERSUM
VL o] BE.NJAMIN ALIH%GAENZ e
".An.stoteles ‘en Dante ziJn allebei'__ van‘:'
:'Mexmaanse-nmera.kaanse afkomst. : Maar@j__‘.
] Grlekse‘ o
ze nxks_ﬂ_
.""Dankz:LJ-- :
'm,e, et

i GENRE. samu,

comnc OF AGE - : zal e muven | weri’;&




SUMMER OF LOVE
2021

De knuffeldrang begon dit voOrjaar

en laat je ze .
contact had Sensoa wﬂ
' ‘ ‘niet gelijk staat

echteﬁ wel

Wanneer de summer of love zijn intrede doet, dat valt nog af
te wachten. Misschien in de tweede helft van deze zomer? Of

laat die op zich wachten tot de herfst of winter?
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Tijd tuinfeestje mogen ijk geen
léogl?tsafli oni:l::rek:.etrj:,a maar waarom zoilljeggri

+: gewoon saai in een glas serveren? Het is veel leuker

als je dit in een emmer doet, of als je echt heel veel
cocktail wil maken in een fri !Zo ziet heter
stuk leuker uit.
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Je vormt 2 teams en gaat
tegenover elkaar gaan staan
op een lijn, iedereen zet een
le pint voor zich. In
mldden tussen de 2 teams
zet je een halfvol
_en elk om de beurt
iemand van een team een
tennisbal naar de fles water.
Als je deze omver kan gooien
mogen jij een je’
mg van jU“Ie pint
en. lemand van het
ndere team moet dan naar

|
Cio e oe‘l)e"rec etten,snel

wcmneer ze
op zijn

jullie

Als je pintj £ |shn;ta je
weggaan uit de rij, m
van wie als eershje een

zijn pint |

gewonnen.

cmdere tecm de bal goont en

omvertegoonen‘ f'
lomp bent om
omver te schoppen dan

moet je een pmt nemen
en dus extra veel drinken.

pint etten is dus
zfood schap!

L AT e T

le fles water ,v‘

Ook onmlsbaar op een tumfeest zijn Ieuke
drankspelletjes om goed in de stemmlng te komen.
 Heb je even geen ideeén meer’|Wij geven er hier een i*

T N e (s S

In het midden van een tafel

zet je allemaal bekers de

B on sttt gaid rond

s Pl (e =
en een er (die ze
tegjgn d)e vo’fefekers nwitgln
zetten) en een pi
diede h |enn':r:‘rgn?e|t1egn
proberen kaatsten o
tafel Als de pmgpong
beker zit mag je d
doorgeven naar de persoon
links naast je en wanneer de
bal er van de eerste keer
inzit mag je de beker
even aan een
naar keuze. Maar als de bal
in een van de volle bekers
terecht komt heb je pech
pas ve
proberen als je deze beker
[ ronken hebt. Het
spannend wanneer 2
mensen die naast elkaar
staan de lege bek

ers hebben,
want als je jouw beker: in die

van de persoon naast je kan
sbeken moet deze perj:oon
een beker uit het midden
drinken. Wanneer je dus
scoort en de persoon links

vcm je ook een leegre;n
er &E enend
nde’

soonlmiszetten Dit spel
F ekt fotelot alle Bokers by
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Woord van de maand

Als Corona voorbijj is...

Zin

Het begint steeds meer te klinken als 'Als ik de lotto win ...
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Bapbeaid bergwandeling - hiklrn Cosmopolltan- *‘*

drinken - eten - ijsjes - kamperen kampvuur -
kano - parasol - strand - thuis - vakantie - warm -
zee - zomer - zwembad







VERTICAAL

1) lets waar veel studenten naar 'uitkijken' in de zomer

3) Welke Franse toren is in de zomer 15cm langer?

6) Kan in de vorm zijn van een raket

7) De belangrijkste ster in ons zonnestelsel

HORIZONTAAL

2) Naar welke Romeinse dictator is de maand juli vernoemd?
4) De langste dag van het jaar valt op _juni

5) Een frisse cocktail met limoen en munt

7) Ik heb de zon zien zakken in de _

o a7 A A

A



28



NITIHOSAIA OL 3d X30Z



DILEMMA

) /4
A

DINSDAG

je wimpers groeien een
centimeter per minuut

als je met iemand praat
moet je in je neus peuteren

OF
OF
4]
@
@
&
®
) 30
i

je kunt alleen schreeuwen
in plaats van praten

DEnma
s,

PINIDAG

je moet al je eten frituren

?
H

>

3|



DILEMMA

) /4
A
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DINSDAG
v

je woont in een glazen huis OF je woont in een huis zonder ramen
er worden iedere nacht vijf OF je kruipt altijd
muggen losgelaten in je slaapkamer voor in de rij

e ©® © ® © @ (2]
L1l @
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TROOP MEE VOOR VPPK!

Gebruik onze link voor al jouw online aankopen!
www.trooper.be/vppk

Ontdek meer dan 600
deelnemende websites op
www.trooper.be

Zalando lounge
deBijenkorj.be
Torfs
HappySOCKS
LensOnline
Nike

FARMALINE

CC 7
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Feedback

Wij staan altijd
open voor ideeén,
opmerkingen en
feedback.

Je kan ons mailen via
scriptor@vppk.be of
deze QR-code
scannen en het ons
anoniem laten weten.
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FITNESS

STADIUM

AEROBICS
V




