ot Pal

Blad der psycho en peda




Voorwoord

Valentijn, de romantische feestdag, waar mensen net dat
letsje meer doen voor hun partners. De dag waar mensen de
moed vinden om toch maar hun lang geheimgehouden liefde
te bekennen. Chocolade, boeketten rozen vliegen de deur uit
Terwijl sommigen deze dag met veel plezier beleven zijn er
ook anderen die zich resoluut tegen de dag keren en
argumenteren dat het niets meer is dan een commerciéle
uitvinding van onze westerse consumptiemaatschappij. Wij
trekken ons alvast niet te veel aan van al die verschillende

meningen en hebben ons verdiept in de boeiende wereld
van de liefde.




Inhoud
DSaOKASRSyAa
+lfSyse2y R22NJ RS SSdzwSy KSSyood tn
' yesl GK
DS0 NHzA | Siy1 28y a8/pa R I tc
58 LISNFSOG I fS8Syscy
LYGNRRdzOaS t7
aSydzpt y
/' I RSI dztinen6a t mn
2} yySSNI KSG YAaadarl Q
5AalFa0SNUM6FGiSa t wmH A ¥

w2YS2 Sy wdz Al YIFIFIN Ry ySG ASida I yRS
585 @t AYRSNHPt ASTRSY t mn
bl NOAawzd t mc

{S1a Sy [ASTRS
5S YI Yl &dzh NI t my
5S o0l gftS 2F -wimkS aS1aSy twun

58S YealSNASdZ S AYRBLARNBEISY t RS LI2 Ny 2
CSoaaza2irayYS twup

+1 1 1dzy RA3

WELIYy&aS YEyySy Sy -Kdzy JGANILdzStS tASTFRS
[ ASTRS 2LJ KSGO-H¥SNBRGS 3ISTAOKG twHy

| 2 N2 &aO202MJ t on

Ed NI

S GSNIASFRS LI IAYL toH

S OSNDAGEGNRSpn LI FAY I

~ o1 0 ©

LR2yazdNia toc
tdzl 1 St toy

NJ

1



Valentijn door de eeuwen heen

De exacte oorsprong van Valentijn blijft een mysterie. Vandaag
valt de dag samen met de feestdag van twee christelijke martelare
die beiden de naam Valentinus hadden. Hun leven had echter
niet veel te maken met romantiek. Waarschijnlijk ontlenen we
enkel hun naam voor deze dag. Het feest werd waarschijnlijk in
het leven geroepen door de katholieke kerk als vervanging voor
het romeinse vruchtbaarheidsfeest, Lupercalia. Lupercalia werd of
15 februari gevierd ter ere viimq de Romeinse beschermgodin
van de vrouw en het huwelijk, Ban de god van de natuur.

Op 15 februari werden alle namen van romeinse ongehuwde
meisjes in een kom gedaan en mochten de romeinse mannelijke
vrijgezellen elk een naam trekken. Zo werden ze aan elkaar gekor
peld. Dit gebruik werd echter verboden met de opkomst van het
Catholisme. Uiteindelijk verving paus Gelasius in 496 het feest
door de sitWalentijnsdag op 14 februari.

Dit betekende echter nog niet dat de nieuwe invulling van het
feest ook de romantische werd, die we nu kennen. De romanti-
sche interpretatie van het feest dankt zijn ontstaarGaenffrey
Chaucey die in zijn gedichiParliament of Fowld.3801382) deze
versregels schreef:

oFor this was on seynt Vol a
Whan euvuery bryd comyth t her
‘Want dit was op SinValentijjnsdag

Als elke vogel daar zjjn maatie komt kiezen’


https://nl.wikipedia.org/wiki/Juno_(mythologie)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Pan_(mythologie)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Geoffrey_Chaucer
https://nl.wikipedia.org/wiki/Geoffrey_Chaucer
https://nl.wikipedia.org/wiki/Parliament_of_Fowls

In de 19 eeuw kwam Valentijn pas echt op gang. Toen werd het ui
len van zelfgemaakte Valentijnskaarten met een kort liefdesgedich
zend populair. In de 26eeuw was dit gebruik zo populair geworden
dat het grote concurrentie vormde voor de kaarten die met Kerstm
verstuurd werdemiettemin werd in Amerika in 1995 een miljard
Valentijnskaarten verstuurd naar, in volgorde van belangrijkheid: le
ren, kinderen, moeders, echtgenotes en geliefden.

Met de liefde voor Valentijn kwam ook al gauw een golf van haat.
Hierdoor werd de Single Awareness Day of kortom SAD in het leve
geroepen. Een dag waarbij mensen medelijden hebben met verbit
singles en deze singles zichzelf trakteren op een verwendag. Deze
vindt eveneens plaats op 14 februari, al zeggen sommigen dat de
éle datum 15 februari is.




Een aantal populaire gebruiken op am#ilentijnsdag

Bloemen

Volgens een poll van eBates, zijn 4 procent van de mensen van plan on
zichzelf bloemen te sturen.

Groen of zwart dragen

Groen is de complementaire kleur van rood, daarom opteren sommige
fanaten van single awareness day voor een groene outfit. Andere
mensen dragen dan weer net een zwarte outfit om hun verbitterdheid
uit te drukken tegenover alle happy koppeltjes.

Chocolade

De dag na Valentijn staat bekend als de dag waar alle chocolade plots i
de aanbieding staat. De winkels moeten hun overschot aan chocolade
kwijt en dus kan je lekker goedkoop een voorraad aan chocolade
inslaan.

Guys of Girls night out

Veel singles profiteren van deze dag om met hun vrienden of
vriendinnen een dagje ertussen uit te knijpen. Niets is beter dan een
chickflick avond met je al je single vriendinnen.
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De week van hartjes,
bloemen en chocolade
staat voor de deur.
Tussen al de rozengeur
en maneschijn van de
nieuwe relaties die
gevormd zullen worden
deze week, ontstaan er
ook paniekaanvallen bij
de komst van Valentijn.
Geen nood: Vppk is al
onderweg. De komende

paginads zullen gevul d
zijn met enkele handige
tips en een

romantische menuutje
om je Valentijn van
hem/haar sokken te
blazen.



