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Hey iedereen

Hopelijk hebben jullie allemaal al een geweldige vakantie gehad en
volop kunnen genieten van het zonnetje! De zomer is altijd een tijd om
even te relaxen en simpelweg te genieten van de vrije tijd. Nu is het
weer bijna die tijd van het jaar om de boeken erbij te pakken voor de
herexamens. Ik wens jullie allemaal heel veel succes daarmee! Geloof
in jezelf, blijf gefocust en weet dat je het kan.

Ondanks de herexamens is er ook iets om naar uit te kijken: het
nieuwe academiejaar staat voor de deur! Ons praesidium heeft al hard
gewerkt om een heleboel superleuke activiteiten voor jullie te
organiseren. We kijken er echt naar uit om samen met jullie van dit jaar
iets onvergetelijks te maken.

Dus, houd nog even vol met de studies, geniet van de laatste
zomerdagen en dan zien we jullie binnenkort terug op de campus.

Tot snel xo

Ryan

Voorwoord
Vice-Praeses
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Hey liefste lezers,

Wij zijn Lara en Emily, dit jaar zijn we geen nieuwe scriptoren, maar de
allereerste Media’s! Geen zorgen, ondanks onze naamverandering
blijven we even enthousiast om jullie volop leesplezier te bezorgen!

Voor wie ‘t Paperke nog niet kent; dit is ons faculteitstijdschrift waarin
je altijd leuke artikels, smakelijke receptjes, handige tips & tricks, toffe
spelletjes en nog zo veel meer kan vinden. Je kan de Paperkes altijd
online (op onze website) terugvinden.

Ons eerste Paperke dit jaar is alvast een feit; het Vakantiepaperke! Heb
je nog reisideeën nodig? Check dan zeker VPPraesidiumKiest, waarin
enkele leden van het Praesidium hun ideale vakantiebestemmingen
voorstellen. Of ben je nog bezig met de voorbereidingen voor je
herexamens? Geen paniek, ook hier hebben we tips voor! En wanneer
je eens dringend nood hebt aan een pauze, probeer dan eens één (of
meerdere ;)) van onze receptjes uit VPPKokerellen uit.
Kort samengevat: er is voor elk wat wils!

Wij wensen jullie alvast heel veel leesplezier!
xx Media

Voorwoord
Media
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SCAN MIJ!

Last minute kortingsactie 30% via VPPK!
Tot we volzet zijn!
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Zelfstandig naamwoord

Woord van de maand

Wat ik ook in augustus zou hebben als ik in het academiejaar
meer naar de les was geweest.

Vakantie
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Memes
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Met dank aan Arthur, onze pro-zeden!
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VPPraesidiumKiest
Ideale vakantiebestemming

Het Praesidium van VPPK kiest wat hun ideale
vakantiebestemming zou zijn.
Veel mensen plannen in de zomervakantie een leuke
reis, maar van welke plek droom je om ooit eens
naartoe te gaan?

Mijn droombestemming is de Ardèche in Frankrijk.
Het is een gebergte met rivieren om in te
zwemmen en kajakken, bergtoppen om naar te
wandelen of klimmen en op veel plekken nog
echte ongerepte natuur. Het is een heel cool
gevoel om te weten dat je op bepaalde plekken
echt helemaal alleen bent, en je met wat geluk op
een padje terecht kunt komen waar nog maar een
handvol mensen zijn geweest. Door de afgelegen
natuur van de bestemming is de sterrenhemel ook
altijd een lust voor het oog.Dami

Lena

Ardèche

Noorwegen
In tegenstelling tot velen is mijn droomvakantie

niet in een warm land. Ik zou het liefst heel
februari naar Noord-Noorwegen gaan. Sinds

ik een klein meisje was, wilde ik altijd al het
noorderlicht zien. Daarnaast is februari de

perfecte tijd om te gaan skiën in Noorwegen.
Ondanks dat het een extreem koud land is, brengt
de kleurrijke architectuur warmte en levendigheid.

Bovendien is er een adembenemende natuur. Er lijkt mij
niets mooier dan wandelen door de Noorse bergen en

fjorden. Dus wie zie ik op het vliegtuig richting Noorwegen?
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Mijn droomreis is om in de zomer met de rugzak en de
vriendinnen door Azië te trekken en landen zoals
Thailand, Vietnam en Indonesië te ontdekken. Het lijkt
me fantastisch om in een compleet andere wereld te
duiken en te genieten van de diversiteit die elk land
biedt. Ik ben benieuwd naar de lokale cultuur, het
eten en de mensen die ik onderweg tegenkom.
Het idee om door levendige steden, serene
tempels en ongerepte natuur te reizen, maakt
Azië voor mij de ultieme bestemming. Hier kan
ik een totaal andere wereld verkennen dan ik gewend ben.

Dit land spreekt mij aan omdat het een heel andere
cultuur heeft dan de onze. De mensen leven daar op

een heel andere manier en er is een tropisch klimaat.
Je hebt er heel wat natuur zoals watervallen,

prachtige stranden, groene rijstvelden... Naast
al die natuur heb je natuurlijk ook heel wat

cultuur die je gezien moet hebben. Bangkok
spreekt mij heel erg aan. Ik zou graag in een tuktuk

door de stad rijden en dan stoppen aan elke hoek
van de straat om het Thaise eten te proeven. Hopelijk

wordt het binnenkort realiteit. 😉

Hier kan je weken rondreizen zonder alles gezien te
hebben. Ik zou dan in oktober/november willen gaan
om het magische Diwali-festival mee te maken. Mijn
avontuur zou beginnen in de besneeuwde
Himalayagebergtes. Vanuit daar zou ik doortrekken
naar de tropische stranden van Goa en Kerala zodat
ik zo veel mogelijk variatie heb. De reis zou eindigen
met een spirituele week, mediterend tussen de
Guru’s in een rustige tempelomgeving. De
combinatie van cultuur, natuur en spiritualiteit lijkt
mij een ideale reiservaring!

India

Thailand

Floortje

Hasse

Laura

Azië
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Espresso
Sabrina Carpenter

Via instagram konden jul l ie jul l ie favoriete

liedjes nomineren. Daarna konden jul l ie

stemmen op de meest genomineerde

liedjes voor ‘song of the summer’.

Laura
DavineP

4
Guess

Charl i  xcx ft. Bi l l ie Ei l ish

3

Satisfyer
Roxy Dekker

2

Wil je in het vervolg

ook mee kunnen

stemmen? Volg ons

dan zeker op

instagram: @vppk.gent

Song of the Summer

song of the summer:
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Quiz

WELKE FESTIVALGANGER BEN JIJ?

FUNCTIONELE OUTFIT MET REGENJAS & STEVIGE SCHOENEN

1) WAT IS JOUW IDEALE FESTIVALOUTFIT?

FELLE KLEUREN, GLITTERS & EEN OPVALLEND KOSTUUM

TRENDY BOHO-LOOK MET BLOEMENKRANS

COMFORTABELE OUTFIT MET SNEAKERS & ZONNEBRIL

ZOEKEN NAAR DE LEUKSTE FEESTJES & DANSPLEKKEN

2) WAT IS HET EERSTE WAT JE DOET ALS JE OP
HET FESTIVALTERREIN TOEKOMT?

EEN GOEDE PLEK ZOEKEN OM TE CHILLEN & RELAXEN

DE BESTE PLEK BIJ HET HOOFDPODIUM VINDEN

SNACKS HALEN BIJ DE EETSTANDJES
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EEN PLAYLIST MAKEN VAN DE ARTIESTEN DIE OPTREDEN

3) HOE BEREID JE JE VOOR OP EEN FESTIVAL?

MIJN CAMERA OPLADEN OM FOTO’S TE TREKKEN

AFTERPARTY’S EN BIJZONDERE OPTREDENS ZOEKEN

FESTIVALGIDS NEMEN & MIJN DAG ZORGVULDIG PLANNEN

HELE DAG, VAN ‘S OCHTENDS VROEG TOT ‘S AVONDS LAAT

‘S AVONDS, ALS DE LICHTEN HET SFEERVOL MAKEN

4) WAT IS JE FAVORIETE MOMENT VAN DE DAG?

‘S MIDDAGS, DAN KAN IK LEKKER CHILLEN IN DE ZON

‘S NACHTS, WANNEER DE ECHTE FEESTJES BEGINNEN

MET EEN LAATSTE KEER HET TERREIN TE BEWONDEREN

5) HOE SLUIT JE DE DAG HET LIEFST AF?

MET CHILLEN BIJ EEN KAMPVUUR MET VRIENDEN

AL DANSEND TOT DE ZON OPKOMT BIJ EEN AFTERPARTY

BIJ HET HOOFDPODIUM MET DE GROOTSTE ACT VAN DE DAG
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resultaten

HEB JIJ VOORAL       ?

DE TOEGEWIJDE MUZIEKLIEFHEBBER:
VOOR JOU DRAAIT EEN FESTIVAL OM DE MUZIEK. JIJ
PLANT JE DAG ZORGVULDIG OM GEEN ENKEL OPTREDEN
TE MISSEN EN STAAT ALTIJD VOORAAN BIJ HET PODIUM.

HEB JIJ VOORAL      ?

DE PARTY ANIMAL:
JIJ BENT OP ZOEK NAAR HET FEEST, DAG EN NACHT! VOOR
JOU ZIJN FESTIVALS DE ULTIEME GELEGENHEID OM LOS TE
GAAN EN HET MAXIMALE UIT ELKE MINUUT TE HALEN.

DE BOHEMIAN LIEFHEBBER:
JIJ HOUDT VAN SFEER & DE KUNSTZINNIGE KANT VAN
FESTIVALS. HET ONTDEKKEN VAN KRAAMPJES, MAKEN
VAN FOTO’S & GENIETEN VAN DE CREATIEVE VIBE IS
HELEMAAL JOUW DING.

HEB JIJ VOORAL      ?

DE CHILLE RELAXER:
JIJ HOUDT VAN DE RELAXTE KANT VAN FESTIVALS. VOOR
JOU DRAAIT HET OM LEKKER RONDHANGEN MET
VRIENDEN, GENIETEN VAN DE SFEER, EN ZONDER STRESS
VAN DE MUZIEK GENIETEN.

HEB JIJ VOORAL       ?
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1 Gebruik veganistisch vanille-ijs en amandelmelk.
Laat de slagroom weg.

Vegan Oreo Shake

2/3Karamel: Voeg een paar eetlepels karamelsaus toe.
Banaan: Voeg een bevroren banaan toe.

Karamel/Banaan Oreo Shake

4
Vervang het vanille-ijs door chocolade ijs
Double Chocolate Oreo Shake

1 l vanille-ijs
4 dl melk, meer indien nodig
5 dl chocoladesaus
9 Oreo-koekjes
Slagroom (optioneel, als versiering)

Ingrediënten

 Doe het ijs, de melk, de chocoladesaus en Oreo’s in een blender.1.
 Mix tot het glad is.2.
 Giet de milkshake in een glas.3.
 Indien gewenst, werk af met slagroom.4.

Bereiding

Varianten

OREO MILKSHAKE
VPPKOKERELLEN
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Piña coladaPiña colada
COCKTAIL

Ingrediënten
 ・ Ananassap 90 ml
 ・ Witte rum 45 ml
 ・ Romige kokosmelk 45 ml
 ・ Een stukje ananas

Bereiding
Doe de rum, het ananassap en de
kokosmelk in een blender.

1.

Mixen!2.
Vul een glas met ijsblokjes.3.
Schenk de cocktail uit in het glas.4.
Garneer met een stukje ananas en
eventueel een cocktailkersje.

5.

16



BEREIDINGBEREIDING
Snijd een watermeloen in de helft en snijd

een plakje dat 1cm dik is.
Nu heb je een groot rond stuk watermeloen

ongeveer zo groot als een pizza.
Smeer yoghurt over het stuk watermeloen

en beleg het met je favoriete fruit.
Snijd in stukken als een pizza

en eet smakelijk!

WATERMELOEN
PIZZA

WATERMELOEN
PIZZA
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Snuif een vleugje van
de lokale cultuur op!

Reistips

Maak een lijstje met
alles wat je nodig
hebt, zo vergeet je
niets! (hopelijk ;))

Kies je ideale
vakantiebestemming
uit; heb je liever een

strand-, berg- of
stadsvakantie?  

Bekijk vooraf
al eens wat je

graag zou
doen op je
vakantie.

Zorg voor goed
gezelschap! Vrienden,

familie, je liefje, ...
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Blijf

gehydrat
eerd,

zeker als
 het

warm is

leg je afleidingen
(zoals bv. je gsm)
aan de kant zodat
je geconcentreerd

kan werken

zoek naar een
studiemethode die
werkt voor jou

studeer samen met
vrienden of alleen;
doe wat voor jou
het beste werkt!

Eerste hulp bij herexamens 
heb jij herexamens? geen zorgen, je bent

niet de enige! hieronder vind je enkele tips om
deze lastige periode door te komen :)

zorg voor rust:neem voldoendepauze & slaapgenoeg!

zorg voor je
lichaam: eet

gezond & zorgvoor voldoende
beweging

geloof in
jezelf & geef

niet op!
je kan het!
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This or that
ZOMER

Zwembad

Ijsje

Strandvakantie

Surfen

Barbecue

Zonnen

Festival

Camping

Zomervakantie

Zee

Milkshake

Citytrip

Zandkasteel bouwen

Picknick

Schaduw zoeken

Tuinfeestje

Hotel

Herexamens :(
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Horoscoop

Maagd
23 augustus

22 september
Deze zomer staat in het

teken van zelfzorg. Of je nu
kiest voor yoga op het strand
of een boek in de schaduw, je

vindt balans tussen rust en
plezier. Vergeet niet om af en

toe los te laten.

Ram
21 maart
19 april

De zon laadt je batterijen op!
Deze zomer ben je een
magneet voor avontuur.
Spontane uitstapjes en

nieuwe vrienden wachten op
je. Luister naar je impulsen
en geniet van elk moment.

Stier
20 april
20 mei

Deze zomer draait voor jou
om ontspanning en comfort.
Geniet van lange dagen in de
zon en zwoele avonden met
goed gezelschap. Trakteer
jezelf op die ijsjes en geniet

zonder schuldgevoel.

Kreeft
21 juni
22 juli

Thuis is waar je hart ligt, maar
deze zomer lokken nieuwe

plekken je. Een vakantie aan
zee of een gezellige barbecue

met vrienden brengt je
precies de rust en warmte

waar je naar verlangt.

Tweelingen
21 mei
20 juni

De zomer is je speeltuin! Je
bent het middelpunt van elk

feestje en je bruisende
energie trekt mensen aan.

Flirt, lach, en laat je
meeslepen door spontane

plannen.

Leeuw
23 juli

22 augustus
De zon is jouw bondgenoot!
Je straalt meer dan ooit deze

zomer. Of je nu op een
strandfeest staat of een
kampvuur leidt, mensen

trekken naar je toe. Laat je
charisma de vrije loop.

21



Weegscha
al

23 september
22 oktober

Romantiek hangt in de lucht!
Of je nu single bent of niet,

de zomer brengt mooie
momenten van verbinding.

Een zwoele zomeravond kan
voor je het beseft magisch

worden.

Schorpi
oen
23 oktober

21 november
De zomer brengt je diepe,

intense ervaringen. Misschien
duik je in een nieuw project

of geef je je over aan passies.
Laat de zon je hart

verwarmen en wees open
voor nieuwe kansen.

Boogsc
hutter
22 november
21 december

Vrijheid is jouw sleutelwoord
deze zomer. Of het nu een
roadtrip is of een spontaan
weekendje weg, je hunkert

naar nieuwe avonturen. Laat
de wind je meevoeren naar
onbekende bestemmingen.

Steenbo
k

22 december
19 januari

Deze zomer draait om
balans. Werk en plezier gaan

hand in hand. Plan een
uitstapje met vrienden, maar

zorg ook voor momenten
voor jezelf. Je zult verrast zijn

hoe verfrissend dat werkt.

Waterman
20 januari
18 februari

Deze zomer voel je je extra
creatief. Of je nu een festival
bezoekt of kunst maakt op
het strand, je inspiratie is

grenzeloos. Deel je ideeën en
geniet van de vrijheid om te

experimenteren.

Vissen
19 februari
20 maart

De zee roept je! Water is jouw
element, dus een vakantie

aan de kust doet wonderen.
Zwem, mediteer, en laat je

meevoeren door de golven.
Deze zomer brengt je rust en

innerlijke vrede.
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WoordzoekerWoordzoeker

 ・ avontuur
 ・ bagage
 ・ festival
 ・ hangmat
 ・ strand

 ・ tent
 ・ vliegtuig
 ・ zwemmen
 ・ zonnebril
 ・ zonnen
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SudokuSudoku
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Binaire puzzelBinaire puzzel
Elke cel bevat
een 1 of een 0.
Er mogen niet
meer dan twee
dezelfde cijfers
naast of onder
elkaar staan.

Elke rij of kolom
moet evenveel
enen als nullen

bevatten
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Feedback
Wij staan altijd
open voor ideeën,
opmerkingen en

feedback.
Je kan ons mailen via

media@vppk.be
of deze QR-code

scannen en het ons
anoniem laten weten.
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