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Hey gangsters,

De temperatuur begint te stijgen, de vogeltjes fluiten, het zonnetje
begint erdoor te komen! Heerlie de peerlie! 

In februari hebben we het semester gekickstart met de FPPWeek,
waarbij we onze mooie faculteit in de bloemetjes hebben gezet met
een welkomstbijt, allerlei lezingen, een Lustrum brunch, film-
tentoonstellingen, etc...
Ook onze après-ski heropeningsfuif heeft met braadworst en
jägerbomb mensen van hun skilatten geblazen.

Maar... een grote, meer denderende lawine is op komst... het moment
waar we als kring al vijf jaar naartoe werken... onze Lustrumweek!!!
Terasjes, tapasboottochten, karten & feesten, cantussen onder de
sterrenhemel. Het wordt he-le-maal gestoord.
Maar hierover vertellen onze Lustrums jullie strakjes meer.

Groetjes,
Jullie ViceDami

Voorwoord
Vice-Praeses
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Hey liefste lezers,

Wij zijn Lara en Linde, de Media’s van dit academiejaar, en samen met
onze VM Wiktoria en onze comitéleden Babette en William kijken we
er enorm naar uit om jullie veel leesplezier te bezorgen, onvergetelijke
momenten vast te leggen en zo veel meer! 

Voor wie ons Paperke nog niet kent; dit is ons faculteitstijdschrift
waarin je altijd leuke artikels, smakelijke receptjes, handige tips &
tricks, toffe spelletjes en nog zo veel meer kan vinden. Je kan het
Paperke ook online vinden op de Instagrampagina (@paperke_vppk). 

Ondertussen zitten we al aan de helft van het tweede semester, wat
gaat die tijd snel! Maar dat betekent ook dat de lente in zicht komt. De
bomen krijgen weer blaadjes en de paashaas komt binnenkort weer
langs!

De paasvakantie, of beter gezegd de paasblok, komt steeds dichterbij.
In die periode zullen jullie ongetwijfeld studeren terwijl je geniet van
een beetje chocolade, en natuurlijk is dit Paperke de perfecte
studiepauze. Maar laten we nog even niet aan de examens denken,
want er staan nog heel wat leuke activiteiten op de planning! Denk
maar aan de Lustrumweek, een hele week waarin we ons lustrumjaar
vieren, de cultuurreis, 12UL, de fotoboekenavond en nog veel meer!
Veel leesplezier!

xx Media xx

Voorwoord
Media
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Beste studenten, na lang wachten is de planning van
de lustrumweek eindelijk bekend! Elke dag van
maandag tot donderdag staan er (soms meerdere)
activiteiten op jullie te wachten om jullie een geweldige
week te bezorgen vlak voor de paasvakantie begint. 

Op maandag doen we een gezellig terrasje, op dinsdag
genieten we verder van het zonnetje op de boot met
tapas en een drankje. ‘s Avonds gaat onze
lustrumkringavond door, waarop je een wens mag
uitbrengen t.w.v. 100 euro die wij dan waarmaken voor
jou! Kom dus je kans wagen ;)) Op donderdag eindigen
we de week met een activiteit die voor gedoopten
alleen is, namelijk de sterrenhemelcantus. Nu heb ik
natuurlijk het belangrijkste evenement van de week
overgeslagen, naaamelijkkkkkkkk KARTYPARTY!! 

Bij deze leggen we het concept ervan uit: 
Ooit al eens gehoord van karten en feesten tegelijk?
Nee, inderdaad! Dit is de kans om een gratis once-in-a-
lifetime event mee te maken! Kom dansen op de
coolste DJ’s, genieten van de 60 vaten (en andere
abnormale promo’s), en dit allemaal voor het goede
doel! 

Lustrumrubriekje
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We racen samen voor mentaal welzijn: voor slechts 5
euro kan je een kwartier karten op je gekozen tijdsslot
tussen 18u15 tot 21u. Daarna kan je nog verder
feesten tot 2u ‘s nachts. De volledige opbrengst hiervan
schenken wij natuurlijk aan een goed doel voor
mentaal welzijn. Het goede doel mogen jullie kiezen.
Hou onze Instagram in de gaten hiervoor ;)) 

Inschrijvingen hiervoor gaan open donderdag 12/3 om
16u! De link zal hier in het evenement komen. 

Wij zijn van mening dat er geen redenen zijn om niet te
komen, bij deze alles nog eens opgelijst (prove us
wrong ;)):

gratis inkom
gratis shuttles 
amper geld uitgeven want ZESTIG GRATIS VATEN
karten voor maar 5 euro (terwijl je kan luisteren
naar de beats van de dj’s)
je steunt het goede doel
in de coolste zaal met lichtprojectie
geen honger door onze snacks in de lounge
het feest stopt al om 2u, de dag erna ben je dus fris
en monter om in je lessen te zitten!! ;))
once-in-a-lifetime event dat nog nooit geweest is en
ook nooit meer zal komen!
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Fotoboekenavond 13
Mei

Grootste opkomende activiteiten

Lustrum Galabal
22u- 04u

Balzaal, Vooruit

20
Maart

Lustrumweek 29 Maart

2 April

_

Cultuurreis 
Praag April

14  17_

12urenloop 29
April
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Woord van de maand

Paashaas

Zelfstandig naamwoord

Het mysterieuze wezen die overal chocolade verstopt, buiten in de
boeken die we moeten studeren tijdens de Paasblok.
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Memes
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Muilkoning: Rein Muilkoningin: Emily

VPPK AWARDS
Jullie hebben over de afgelopen maand

VPPK’ers genomineerd en dan gestemd voor
de VPPK Awards. Ondertussen zijn de

resultaten binnen! Zie hier wie welke award
heeft gewonnen:
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Grappigste VPPK’er:
Uju

Grootste player: Rein

Beste VPPKoppel/ship:
Thomas & Dami

Grootste schimmel:
Ara
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Meest irritante
schacht: Ante

Schacht die mogelijks een
demigod is: Remko

Meest farse schacht:
Evelien Arens

Meest enthousiaste
schacht: Elisa

(waarvoor goden een nieuwe vloek
zouden moeten bedenken)
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Leukste praesidium-
functie: Feest

Meest geliefde praesidium-
duo: Thomas & Dami

Meest enthousiaste
commi: Luna

Meest geliefde commi:
Ara

(die lowkey goed praesidium zou zijn)
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Beste cantusliedje: When
the saints go marching in

Beste klassieke cantus-
strafje: Zevensprong

Actiefste pro: Leto Pro die vaakst PT is:
Leto
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Grootste fundihoed-
streak: Ramona

Cantusdreamteam:
Ybe & Arthur

Grootste yapper op een
cantus: Rune

Tofste cantus:
Sintercantus
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Heeft de leukste
dansmoves: Dami

Beste katermiddel:
Seks

Snelste PT: Cavaline Beste dronken snack:
Dick
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Leukste kledingstijl:
Romi

Beste zuiper: Yarne

Hotste VPPK'er (man):
Dami

Hotste VPPK'er (vrouw):
Hasse
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Leukste lustrumactiviteit:
Sushi & Paint

Favoriete Paperke:
‘t Liefdespaperke

Beste comité:
Doopcomité

Tofste activiteit:
(Her)openingsfuif
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Behulpzaamste prof:
Jan De Neve

Meest interessante vak:
Sociale Psychologie

Knapste assistent:
Geen

Stomste les om na een
feestje te volgen: Allemaal

(maar vooral Assessment)
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Gekste experiment:
Stanford prison experiment

Gekste psycholoog/
onderzoeker: Freud

VPPK AWARDSVPPK AWARDSVPPK AWARDS
202620262026

VPPK AWARDS
2026
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VPPraesidiumKiest

(Mislukte) taart maken met Romi, Imane en
Uju!!! Ik heb die avond kapot hard zitten

huilen door het lachen, oprecht een avond dat
ik nooit wil vergeten :))

Linde
Geen idee hebben dat er überhaupt zoiets

bestaat als cantussen, en er dan opeens
belanden, sindsdien was ik meteen verkocht
en tegenwoordig sta ik op elke cantus (Loch

Lomond aan te vragen duh!) Imara

Leukste herinnering binnen VPPK/studententijd

Met de Lustrumweek in aantocht willen we met
het praesidium even terugblikken op leuke

momenten van onze studententijd!

Stijn

De beursfuifffff!!!!!
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Voor mij zijn de leukste herinneringen de momenten die je
niet verwacht, zoals een gewone avond uitgaan waarbij

iedereen een beetje aangeschoten is en je de meest random
dingen meemaakt. Op die manier leer je ook nieuwe mensen

kennen, en heb je altijd een tof verhaal om na te vertellen
waar je later vaak op kunt terugkomen en opnieuw hetzelfde

plezier aan beleeft.

Marilyn

De zomerdagen met terrassen of
evenementen overdag (zoals 12urenloop)
waarop je iedereen constant tegenkomt,

super gezellig altijd!! Kan niet wachten tot
het weer die tijd van het jaar is ;))

Julie

Rune

Mijn favoriete momenten zijn terrasjes doen
met mijn vrienden wanneer het eindelijk weer

warm is. Tweede favo momenten zijn wanneer je
uit een examenzaal komt en weet dat je het

examen hebt gekilled.Imane

Ik vind het oprechttt enorm moeilijk om een specifiek momentje te
vinden als favo herinnering. Als ik nu terugdenk aan alle mooie

VPPK jaartjes denk ik vooral aan het gevoel van blijdschap,
trotsheid & stiekem wel gemis na het organiseren van een (groot)

evenement, zoals bvb na 12 urenloop, na het toneel, na de beursfuif
& de moose club, … Hierna heb ik zo’n wauw gevoel van wauww dat
ik deze kans heb gekregen om zoiets te mogen meemaken en deze
fantastische ervaring te beleven, en daarvoor ben ik VPPK altijdd

dankbaar voor <33

Samen met de schachten van vorig jaar
staan dansen in de pi-nuts elke week
opnieuw!! Gekke bonding die daar

gebeurde!! 
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Voor mij zijn de leukste herinneringen de momenten die je
niet verwacht, zoals een gewone avond uitgaan waarbij

iedereen een beetje aangeschoten is en je de meest random
dingen meemaakt. Op die manier leer je ook nieuwe mensen

kennen, en heb je altijd een tof verhaal om na te vertellen
waar je later vaak op kunt terugkomen en opnieuw hetzelfde

plezier aan beleeft.

Lara

Ik heb al zoveel leuke herinneringen van over de laatste paar
jaar bij VPPK, maar denk dat het leukste waar ik aan kan
terugdenken de reisjes en weekends zijn. Of we nu vanalle

activiteiten doen, er een feestje van maken of gewoon
allemaal gezellig zitten te chillen, ik heb elke keer de tijd van

mijn leven en kom thuis met een lach op mijn gezicht en
zoveel leuke herinneringen die me oprecht zo gelukkig
maken als ik er nu zelfs nogmaar over schrijf hahah :​)

Voor mij zijn de leukste herinneringen de momenten die je
niet verwacht, zoals een gewone avond uitgaan waarbij

iedereen een beetje aangeschoten is en je de meest random
dingen meemaakt. Op die manier leer je ook nieuwe mensen

kennen, en heb je altijd een tof verhaal om na te vertellen
waar je later vaak op kunt terugkomen en opnieuw hetzelfde

plezier aan beleeft.

Dami

Ik heb al ontzettend veel leuke momenten gehad met Vppk.
Op de reizen; skireis, Italiëreis, Surfrreis in Biscarosse, ...

Op de weekends; 1e bach weekend, de ledenweekends,
vakantievergaderingen, ... Met iedereen dagen samen zijn,
samen eten, samen uit, samen dingen doen. Veel van mijn

betere herinneringen zijn ook van mijn jaar als schacht. Met
dezelfde groep mensen vanalle opdrachtjes doen; varen over

de gentse wateren op bootjes, prétjes organiseren,
supporteren bij de sporten, op kringavonden en fuiven wild

gaan, ... Ondanks al die dingen blijft mijn favoriete
herinnering een specifiek iets. Na de boekenstapeling,
waarbij we met heel het praesidium de boekenverkoop

hebben klaargezet, met iedereen in het Vppk lokaal rustig
chillen. Wat bijpraten na de vakantie, wat mensen die

activiteiten voorbereiden, wat mensen die mario kart spelen,
de rest die met iets random aan het lachen is. Een stukje

thuis zijn.
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COCKTAIL
De zes decennia blend 

HOOFDGERECHT

MENUMENUMENU

Vogelnestjes met purree in
tomatensaus

DESSERT

VPPKokerellen

Easter egg cake-pops 
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de Zes Decennia
Blend

45 ml Wodka of witte rum
30 ml Sinaasappelsap (liefst vers) 
20 ml Ananassap of appelsap
15 ml Citroensap
10 ml Honing (of grenadine kan ook)
30 ml Cava (of Sprite) 
ijsblokjes & eventueel een kleiner sparkler voor een meer
feestelijke vibe 

INGREDIËNTEN

BEREIDING
1) Zet een mooi cocktailglas klaar.
2) Vul een cocktailshaker met ijsblokjes.
Voeg de wodka, het sinaasappelsap,
ananassap, citroensap en de honing toe.
3) Schud gedurende 10 seconden en
schenk de drank in het cocktailglas
4) Giet de cava er rustig bij en voeg
eventueel nog wat ijsblokjes toe en een
sparkle
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1u

2 personen

VOGELNESTJES MET
PURREE IN

TOMATENSAUS 

VOGELNESTJES MET
PURREE IN

TOMATENSAUS 

INGREDIËNTEN
Vlees: 300g gemengd gehakt, 2 hardgekookte eieren, 2 el
paneermeel.
Saus: 1 kleine ui (gesnipperd), 250ml passata, scheutje azijn,
snuifje suiker, gedroogde tijm.
Puree: 500g bloemige aardappelen, klontje boter, scheutje melk,
nootmuskaat.

BEREIDING
1. De Nestjes: Pel de eieren. Meng het gehakt met paneermeel en peper/zout.

Verdeel in tweeën en kneed elke portie rond een ei tot een stevige bol. Bak ze
rondom bruin in een pan met boter.

2. De Saus: Fruit de ui in dezelfde pan. Voeg de passata, azijn, suiker en tijm toe. Leg
de ballen terug in de saus en laat 15 minuten sudderen met het deksel op de pan.

3. De Puree: Kook de aardappelen gaar, giet af en stamp ze fijn met de boter en
melk. Breng op smaak met peper, zout en nootmuskaat.

Serveren: Snijd de nestjes doormidden, leg ze op de puree en werk af met de
tomatensaus.
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EASTER EGG  
CAKE-POPS

EASTER EGG  
CAKE-POPS

INGREDIËNTEN
VOOR DE CAKE: 1 pak vanille cake mix 
VOOR DE BOTERCRÈME:

115g ongezouten zachte boter, zacht
190g poedersuiker
1 theelepel vanille-extract
1 tot 2 eetlepels melk

VOOR DE DECORATIE:
Candy melts in pastelkleuren (roze, geel, blauw, groen, paars, enz.)
bakvet of kokosolie (om de candy melts indien nodig te
verdunnen)
Sprinkles (hagelslag/strooisel) 
Cake pop stokjes

BEREIDING
1.Bereid de cakemix en laat die daarna volledig afkoelen zodat de botercrème later niet

smelt bij het mengen.
2.Klop de zachte boter tot een romig geheel en voeg de poedersuiker en het vanille-

extract toe, blijf kloppen tot een gladde massa. Voeg daarna de melk toe.
3.Verkruimel de afgekoelde cake in een grote kom tot fijne kruimels. Voeg een paar

lepels botercrème toe en meng met je handen tot het aan elkaar blijft plakken. Kneed
ze in de vorm van een ei en leg ze daarna op een met bakpapier beklede bakplaat.
Laat minimaal 1 u opstijven in de koelkast of 20 min in de vriezer.

4.Smelt een kleine hoeveelheid candy melts en dip één uiteinde van elk cake pop stokje
in de candy melts en steek het halverwege in elke eivorm. Zet de cake pops terug in
de koelkast om verder op te stijven.

5.Smelt de candy melts in aparte kommen voor elke kleur. Dip elke cake pop in de
gesmolten candy melts en zorg dat deze volledig bedekt is.

6.Zodra de coating is uitgehard, kun je ze afwerken met sprinkels.
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............................................................................

Paas- en lente-editie

This or that
Zonnig terrasje Eerste lente BBQ

Brunch met familie Picknick met vrienden

Paashaas Paaskuikens

Gewone chocoladeChocolade met vulling

Paaseieren verven Paaseieren zoeken

TulpjesBloesems

Bloemen gevenBloemen krijgen
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HOROSCOPEN

Voor jou draait Pasen om één
ding: eten. Van paasbrunch tot
chocolade-eieren, jij geniet van

elke hap. Geen haast, geen
stress, gewoon comfort en

lekker lang tafelen. Puur
genieten!

20 april
20 mei

Stier

Je paasbrunch is perfect
georganiseerd en je hebt een

stressvrije planning. Maar
vergeet niet: ook spontane
chocoladevlekken kunnen

mooie herinneringen
opleveren!

23 augustus 
22 september

Maagd

Jij wilt hét stralende middel-
punt van het paasfeest zijn.
Geweldige outfit, charmante
gesprekken en de mooiste

eieren? Check! Zorg wel dat je
anderen ook een moment in de

schijnwerpers gunt.

23 juli
22 augustus

Leeuw

Voor jou is Pasen een
familietraditie, compleet met

nostalgische verhalen en
knusse gezelligheid. Wat je ook

organiseert, jouw warmte
maakt het feest helemaal

compleet.

21 juni
22 juli

Kreeft

Je springt van het ene
paasfeest naar het andere en

weet binnen vijf minuten ieders
levensverhaal. Houd je telefoon
opgeladen – al die paasselfies

moeten natuurlijk gedeeld
worden!

21 mei
20 juni

Tweelingen

Jij raast door de paaseieren-
zoektocht als een wervelwind.

Maar laat anderen ook eens iets
vinden! Pas op voor de

energiepiek na al die suiker! Of
gebruik die voor een
spontaan avontuur.

21 maart
19 april

Ram
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Je twijfelt deze maanden over
alles: van een nieuwe carrièrezet
tot welke kleur verf op de muur
moet. De weegschaal slaat alle
kanten op. Stop met wikken en

wegen; kies gewoon één ding en
ga ervoor.

23 september
22 oktober

Weegschaal

Je schudt je winterslaap sneller
van je af dan verwacht. Terwijl anderen
nog op gang moeten komen, ben jij al

bezig met een grote persoonlijke
verandering. Gebruik de

paasperiode om een hardnekkige
gewoonte definitief

te doorbreken.

23 oktober
21 november

Schorpioen

Je sociale kring bloeit op zoals
de eerste lenteplantjes. Je krijgt een
onverwachte uitnodiging of herstelt

een contact uit het verleden.
Zoek de buitenlucht op; je hebt de
vitamine D en de beweging harder

nodig dan je denkt.

22 november
21 december

Boogschutter

Waterman

Je zit vol met onverwachte
ideeën voor je woning of je vrije

tijd. Je hebt weinig zin in
verplichte nummers en sociale

conventies. Zoek mensen op die
je inspireren in plaats van

energie kosten.

20 januari
18 februari

Steenbok

De 'voorjaarsschoonmaak' raakt
jou vooral op digitaal en financieel

vlak. Het is het ideale moment om je
administratie, abonnementen en
langetermijndoelen weer strak te

trekken. Structuur geeft je deze lente
de rust die je zoekt.

22 december
19 januari

Vissen

Rond deze tijd van het jaar
ben je gevoeliger voor de sfeer

om je heen. Een opgeruimd
huis betekent een opgeruimd
hoofd voor jou. Neem de tijd
om fysieke en mentale ballast

weg te gooien.

19 februari 
20 maart
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Have an egg-ceptional Easter
full of happy surprises.

05 APRIL 2026

WoordzoekerWoordzoekerWoordzoekerWoordzoeker

 ・ bloemen
 ・ lente
 ・ lustrumweek
 ・ LuX Aeterna
 ・ paaseieren

 ・ paashaas
 ・ Pasen
 ・ vogelnestjes
 ・ VPPK Awards
 ・ zon
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Let’s celebrate the start of a new life!

Sudoku
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Binaire puzzelBinaire puzzelBinaire puzzel
Elke cel bevat
een 1 of een 0.
Er mogen niet
meer dan twee
dezelfde cijfers
naast of onder
elkaar staan.

Elke rij of kolom
moet evenveel
enen als nullen

bevatten
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SLIMSTE MENSSLIMSTE MENS
PUZZELRONDEPUZZELRONDE

SLIMSTE MENS
PUZZELRONDE

ANTWOORDEN 
WOORD 1= PAASHAAS (EIREN, BRUIN, VACHT)
WOORD 2= VPPK (COMITÉ, DUNANT, CANTUS)

WOORD 3= LUSTRUM (FEEST, GOUD, 60)

EIERENCOMITÉ

VACHT

DUNANT

FEEST

 BRUIN

GOUD     60    

CANTUS
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Volg onze
INSTAGRAMPAGINA

Instagrampagina
van ‘t Paperke

Facebookpagina
van ‘t Paperke

Faculteitstijdschrift van de FPPW
- Media & Mediacomité VPPK
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Feedback
Wij staan altijd
open voor ideeën,
opmerkingen en

feedback.
Je kan ons mailen via

media@vppk.be
of deze QR-code

scannen en het ons
anoniem laten

weten.
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Wie is aansprakelijk als het misloopt?
Elke zorgverstrekker start met dezelfde focus: patiënten
helpen. Maar wat als een behandeling niet loopt zoals
gepland? Wanneer ben je als zorgverlener juridisch
aansprakelijk? En hoe bescherm je jezelf correct?

De aansprakelijkheid van zorgverstrekkers t.o.v.
patiënten in België
Concrete voorbeelden uit de praktijk
Wat is een (goede) BA Beroep Verzekering en wat
dient deze te dekken
Veelgemaakte misverstanden bij starters

Als toekomstige zorgprofessional is dit geen ver-van-je-
bed-show. Aansprakelijkheid start vanaf je eerste stage,
assistentschap of professionele activiteit. Wil je weten
waar je écht op moet letten vóór je je eerste patiënt
behandelt? Contacteer Amma, de Verzekeraar opgericht
voor en door de Zorgsector.
Kennis vandaag, gemoedsrust morgen.



bocca.be

Recolletenlei 2
9000 Gent

bocca.be

info@bocca.be

Bocca

stadiumcoupure.stadium.be

Coupure Links 625B
9000 Gent

stadium_coupure

09/266.18.93

Stadium Coupure

xerius.be

Kortijksesteenweg 302
9000 Gent

xerius.belgie

ondernemen@xerius.be

Xerius

tel:092661893
mailto:ondernemen@xerius.be



